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APRESENTAGCAO

Em 2022, nasceu o desejo de trabalhar Aldravia no Complexo %7'
Penitenciario Feminino Estevao Pinto em Belo Horizonte, a partir
de uma mediacao de leitura e leitores que trabalhou uma obra da
escritora Andreia Donadon Leal. Notério foi o surgimento da
curiosidade de conhecer suas origens e nao se pode falar da artista,
sem dizer sobre a nova forma de poesia, mineira, democratica e
liberta que reverberou inumeras producodes realizadas pelas
privadas de liberdade daquela unidade, e junto com elas uma

certeza acompanhou a pedagoga de que “‘todos podemos fazer
poesia”.

J
i

Em 2023, a boa pratica foi conhecida e acolhida pela Diretoria
de Ensino e Profissionalizacao, que por meio de seu Nucleo
Sociocultural e Esportivo foi ampliada para todas as unidades
prisionais e APAC do Estado de Minas Gerais por meio de Termo de
Cooperacao Técnica com a Academia de Letras, Artes e Ciéncias
Brasil (ALACIB) com elaboracao do projeto LALIA: Nas sendas das
aldravias. Com a generosa regéncia dos professores Donadons que
estiveram a frente de todas as capacitacdes de servidores e
colaboradores voluntarios que de maneira volumosa aderiram ao
projeto, produziram, recitaram e reverberaram a proposta com
muito afinco e solidariedade. O fruto, nés apresentamos a vocés,
hestas duas coletaneas.
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PREFACIO

Licoes de esperanca constituem estes dois volumes de aldraviasgéI
produzidas por ressocializandos do Sistema Prisional de Minas Gerais. '
De um lado, as coordenadoras pedagodgicas da Diretoria de Ensino e
Profissionalizacao da Secretaria de Justica e Seguranca Publica de
Minas Gerais que acreditam na educacao pela poesia e pela arte
como caminho de reconquista de autoestima; por outro lado os
ressocializandos.que descobrem na arte e na poesia motivos para
vislumbrarem portas abertas para a liberdade.

Essas vontades de esperanca encontraram a poesia minimalista
criada em Mariana, a Aldravia, de apenas seis palavras, com a
liberdade da fala cotidiana, propicia a expressao de qualquer tema e
acessivel a todas as pessoas.

Esses encontros resultaram nesses dois volumes de aldravias que,
reiteramos, sao licoes de esperanca, que tocam pontos sensiveis da
vida - a familia, o trabalho, o amor, o poder ir e vir, a empatia, o
tempo, a religiosidade, a recuperacao da liberdade...

Para nos, criadores da Aldravia, esta publicacao € um valoroso
prémio, pois da a poesia a dimensao da forca que a arte de escrever
tem para possibilitar as pessoas a percep¢ao de caminhos para uma
vida digna, na qual tém lugar de fala, direito a expressao e garantia
de serem ouvidas. Isso hos concede a graca de sermos parceiros de
uma das mais promissoras propostas de ressocializagcao através da
arte - a criacao do LALIA (Laboratério das Linguagens Afetivas) que
possibilita a realizagao de projetos de criacao artistica nas unidades
prisionais de Minas Gerais.

Parabéns aos poetas por nos brindarem com essas licoes de
esperanca!

Prof. Dra. Andreia Donadon Leal E‘J
Prof. Dr. J. B. Donadon-Leal ,-:/
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mar
gigante
maré
constante
barco
navegante
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guando
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teu
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sou
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sofrimento

(Maria Helena Marques)

trigo
no
chao
planta
virando
pao

(Maria Helena Marques)

fértil
terreno
cultivo
lendo
lendo
livros

(Maria Helena Marques)
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valente
acredite
gente
diferente
tudo
demente

(Maria Helena Marques)

poeta
passou
a
vida
armazenando
poemas

(Maria Helena Marques)

ser
somente
semente
semeada
sombreando
saudades

(Maria Helena Marques)
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talento
vivera
eternamente
revivendo
anseios
ardentes

(Maria Helena Marques)

gemidos
entoam
romances
sonhos
da
alma

(Maria Helena Marques)

carcara
canta
chora
o
sertao
gueimado

(Eliana P Marciano)

74

B e T

cascatas
cataratas
espumantes
vagava
ilusoes
distantes

(Maria Helena Marques)

ilusoes
desmaiando
gemem
em
solucgos
profundos

(Maria Helena Marques)

rolinha
faminta
cata
pipoca
na
pracinha

(Eliana P Marciano)
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vou

(Bruna P Lopes)

arco-iris
alianga
de
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Terra

(Eliana P Marciano)
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Amazonia

viva

desmatamento

destroi
minha
alegria

(Rodrigo G Graciano)

brincadeira

alegria
sonho
de
crianca
contagia

(Reginaldo Ferreira)

vida

esperanca

fé

ressocializacao

como
cidadao

(Manoel N dos Santos)
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estamos
presos
esperando
dias
melhores
chegarem

(Reginaldo M Firmino)

coqgueiro
cocada
colorida
amarelinha
brincadeira
divertida

(Flavio A Romualdo)

saudade
bate
coragao
aperta
pensamentos
voam

(Alex S Bernardo)
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amor
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desilusao
emoc¢ao
encanto
decepcgao

(Marcel Lopes)

saber
lidar
lembranca
tempo
dor
angustia

(Everton F da Silva)

pegquena
menina
enorme
sentimento
amor
vida

(Sténio de Oliveira)
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luso
indio
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brutal
brado
retumbante

(Claudio da Costa)

manha

escuro

qguente
copo
doce
leite

(Fabricio S Leocadio)

tempo
passa
tempo
voa
estou
estudante

(Rafael C Lopes)

Ao,

77
B e T




"‘.— ..*..

+ 4

=T S

T _..* .l.—l
N
st

W ox

Ia
fora
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chuva
cai
serenamente

(Diego Oliveira)

nasceu
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amor
junto
ao
sol

(Wellington M Amaro)

ser
aprender
viver
percorrer
ganhar
sobreviver

(Roger P Barbosa)
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galo
cantou
sol
raiou
nasceu
amor

(Wellington M Amaro)

a
saudade
bate
o
coracgao
rebate

(Bruno F de Matos)

pena
longa
mas
nao
é
perpetua

(Roger P Barbosa)
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amar
aquela
pessoa
que
te
ama

(José W Terra)

quero
amar
sem
medo
de
errar

(Wellington M Amaro)

Deus
me
guia
em
seus
caminhos

(Carlos R Gongalves)

LI

S
eu ""*\
guero Q(
reconstruir o
a
minha
familia
(José W Terra)
R
Cat
tum
tum
batidas
do
coragao

LLECRS

apaixonado
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(Devanir P Machado) %Q
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projeto
aldravia
recito
poesia
com
alegria

(Nilo G dos Santos)

lagrimas
com
tristeza
dor
no
coragao

(Wagner M de Oliveira)

mentira
torna-se
verdade
num
mundo
mentiroso

(Marcelo B da Silva)
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no
sofrimento
todo
amargo
vira
doce

(Nilo G dos Santos)

todo
mundo
fazer
nao
torna
certo

(Marcelo B da Silva)

amor
sentimento
emocao
desejo
ou
atracao

(Marcelo B da Silva)
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incerto

certeza
viver
com
Deus

(Wagner M de Oliveira)

porque
pensando
luar
apaixonado
sinto
vocé

(Carlos R Barroso)

seja
vocé
sempre
viva
sempre
contente

(Rogério M Pereira)
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(Rogério M Pereira)
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vento
na
varanda
assopra
na
janela

(Claudemir de Jesus)

a
noite
escura
clareia
pela
manha

(Claudemir de Jesus)

coracgao
ferido
esta
sempre
em
perigo

(Goncgalves S de Souza)
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a
alegria
espanta
toda
a
tristeza

(Claudemir de Jesus)

a
roupa
molhada
envolve
amor
suado

(Gongalves S de Souza)

noite
serena
sO
penso
na
morena

(Gongalves S de Souza)
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pela
lei
julgado
por
Deus
abencoado

(Gabriel C de Almeida)

atras
das
grades
lembrei
da
liberdade

(Gabriel C de Almeida)
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mae nem
amor tudo
cuidado na
dedicacao vida
respeito resume
carinho status

(Renato F de Souza) (Wagner C de Oliveira)

esposa vida
filho comunitaria
cachorro comunitarios
familia jamais
sucesso ilhados
realizacao abandonados

(Fleive Rodrigues) (Gabriel Barbosa)

mas a
nem vida
tudo voa
esta mas

perdido vocé
continuemos conduz

(Gabriel Barbosa) (Victor dos Santos)
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grupo
verdadeiramente
unido
obtém
positividade

(Felipe V da Silva)

crianca
educada
evita
castigo
do
adulto

(Rodrigo Menezes)

Cristo
esta
conosco
nada
dara
errado

(Rodrigo Menezes)
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mas
vocé
conduz

(Victor dos Santos)

consertando
o
homem
consertamos
o
mundo

(Rodrigo Menezes)

nenhuma
criatura
de
Deus
é
insignificante

(Rodrigo Menezes)
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deveres
direitos
personalidade
ética
respeito
igualdade

(Leonardo H Soares)

tudo
bem
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esperava
por
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(Joel M Moreira)
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tinha
esperancga
o6timo
eu
conseguir

(Joel M Moreira)

facil
nao
é
ser
feliz
demais

(Warley V dos Santos)

leitura
aprendizado
atencao
imaginacao
futuro
grandioso
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janelas
da
alma
lacrimejam
sem
parar

(Antonio R Gomes)

trocar
grades
por
janelas
da
alma

(Antonio M dos Santos)

passarinho
prisioneiro
chora
em
seu
canto

(Edipo de Assis)
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construi
Aldravias
com
pedacos
de
mim

(Antonio M dos Santos)

agulha
do
trampo
acolhe
meu
pranto

(Edipo de Assis)

quem
sera
que
pintou
o
preconceito?

(Fabiano N Ramos)
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jaula
vazia
meu
recanto
de
poesias

(Jeferson R de Souza)

venci
guerras
que
eu
mesmo
criei

(Kenes R Caetano)

liberdade
de
alma
conforto
que
acalma

(Lindomar P da Silva)
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(Josué R Sampaio) 1

poeta
prisioneiro
sangra
alma
de
prisioneiro

(Lindomar P da Silva)
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branco
e
preto
harmonia
que
cura
(Josué R Sampaio)

corpo
aprisionado
cheio
de
liberdade
poética

(Jeferson R de Souza)
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